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2020年にオープ
ンしたミャンマー
最大のショッピ
ングモールでは、
ティンジャンの連
休を前にイベント
が開催されてい
た。

相変わらず6割近
くの店舗がクロー
ズしたままだが、
飲食店では賑わい
も。この日は外国
人観光客の姿も多
く見られた。

電力供給が不安定でエアコンが使えず、室内の気温が40℃近くになることも。酷暑で体調を崩す人も増えている。
※ダウンタウンを中心に軍や警察による警備が強化されたため、今月より撮影ポイントを変更します。

プロモーショ
ンエリアで中
国製電気自動
車（EV）が展示
されていたが、
誰も興味を示
さずに通り過
ぎていた。

ジュエリーや
アパレルの販
売イベントが
行われていた
が、客は少な
く暇そうにす
るスタッフが
印象的。

普段よりもデリバリーサービスの
自転車や歩行者は少なめ。通行車
両もまばらだった。

全体的に来客は少ないが、1階ではアパレル
やアクセサリーなどの女性向けプロモーショ
ンが行われ、カップルなどが足を止めていた。

ヤンゴンの原宿と呼ばれているレーダン地
区のランドマーク。他のショッピングモー
ルと比べても圧倒的に若者客が多かった。

停電の影響で
発電機の音が
騒々しい。買
い物客や飲食
店で食事をす
る人も少な
かった。

ヤンゴンは今どうなっているのか。最新画像とともに、主要スポットの現在をお伝えする（2024年4月11日撮影）。

定点観測
ヤンゴン

アーカイブ

タイムシティー

ボージョー アウン サン マーケット

ジャンクションシティ ジャンクションスクエア

ボヤニュン通り

ミャンマープラザ レーダンセンターヨーミンジー通り

ガソリンスタンド
価格は過去最高
値に高騰。在庫
不足のスタンド
が多い中、油種
がそろっている
店舗では給油待
ちの車が長蛇の
列を作っていた。
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　皆さん、ミャンマーのコーヒーを
飲んだことはありますか？今、ヤン
ゴンのスーパーなどでも様々な種類
のミャンマー産コーヒーが販売され
ています。

コーヒーで現地の活動を支援

　ミャンマー ファミリー・クリニッ
クと菜園の会（MFCG）は、シャン州
の女性地位向上と自立・自律を目指
す グ ル ー プ「Amyayar Women's 
Coffee Group（AMAYAR COFFEE）」
と埼玉県の障がい者就労継続支援B
型事業所「アクセシブル北大宮」さ
んとのコラボレーションで、世界の
コーヒー豆のわずか5％といわれる
スペシャリティコーヒーの認定を受
けた「Connected Coffee（つながる
コーヒー）」の販売を開始しました。
　AMAYAR COFFEEは「貧困から
の脱却と経済的自立、女性の地位向
上」を目指して、2016年に地元農
家の女性50人で結成したコーヒー
生産者グループです。コーヒー栽培
により彼女たちの現金収入が増え、
子どもたちを学校に通わせることが
できるようになりました。まさに経
済的な自立です。

日本では障がい者の就労を支援

　丁寧に選別された生豆は、ビーン
ズ・ コ ネ ク テ ィ ッ ド 株 式 会 社

（RoCoBeL、宮崎秀敏社長）がフェ
アトレードで日本に輸入。その後、
アクセシブル北大宮さんが焙煎から
ドリップバッグへの加工まで手作業

で行っています。
　通常、就労継続支援B型事業所に
勤める障がい者は倉庫への納品や封
入などの軽作業が多く、人との直接
的な関わりが薄い業務が中心です。
また、平均月収は15,000円程度し
かありません。今回のコラボレー
ションにより、彼らにミャンマーと
いう国を感じてもらい、ミャンマー
と日本をつなぐ架け橋としても活躍
していただきます。また、これらの
連携により、彼らの月収が50,000
円になることを目指しています。「美
味しかった」「ありがとう」といった
お客様や生産者の声も活力につな
がっています。
　RoCoBeLさんとMFCGによる『三

方よし』の循環型支援システム。
AMAYAR COFFEEの皆さんは育て
たオーガニックコーヒーがミャン
マーの子どもや現地の保健衛生に寄
与し、アクセシブル北大宮の皆さん
は自分の仕事がミャンマーと日本を
つなぎ、購入してくださった皆さん
にミャンマー産の安全で美味しい
コーヒーを楽しんでもらえることを
喜んでいます。MFCGだけが得をす
るのではなく、関わるすべての人々
が明るく輝けることを目指していま
す。その意味では、この活動は私た
ちにとっても嬉しい取り組みとなり
ました。
　皆さんも、ぜひミャンマーの美味し
いコーヒーを味わってみてください。

名知仁子（なち さとこ）

購入方法は2つあります。
◆RoCoBeLさんから豆やコーヒーのドリップ

タイプから自分の好みのものを購入

◆MFCGから味が異なるコーヒーを
　4個1セットで購入

どちらからの購入でも売上げの10％が現地の医療や菜園支援、
学校の文房具購入などの応援につながります

https://
shop.rocobel.com/

https://forms.gle/
DDRQvXcLmtjrVwQA6

ついに完成！ 4種の違う味が楽しめる
『三方よし』のミャンマー産コーヒー

第26回 ・

1963年生まれ。88年獨協医科大学を卒業後、日本医科大学付属
病院第一内科医局入局。2002年、国境なき医師団に入団し、同年
タイ・メーソートの難民キャンプ、04年からはミャンマー・ラカイン
州で医療支援に携わる。また、03年には外務省のODA 団体、ジャ
パン・プラットフォームの要請で、イラク戦争で難民となったクルド人
の医療支援に参加。08年には、サイクロンで被災したミャンマーの
デルタ地域で緊急医療援助に参加する。同年、任意団体ミャンマー
クリニック菜園開設基金を設立し、12年6月にNPO法人ミャンマー　
ファミリー・クリニックと菜園の会（現MFCG）設立し、現職。

ミャンマー　ファミリー・クリニックと菜園の会　https://mfcg.or.jp/
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2021年2月1日。 ミャンマ ーで軍事ク ー デタ ーが発生

し、 アウン ・ サン ・ ス ー・ チ ー氏や民主派の国民民主

連盟(NLD)の党員数百人が拘束されました。

国民の大多数がこれに異を唱え各地でデモを起こし

ましたが、 ミャンマ 一軍や警察隊はこれを弾圧し、 多

くの市民が殺されました。

あれから３年が経ち、 ミャンマー軍と民主化勢力の衝

突は激しさを増しています。 現在までに多くの犠牲者

が発生したほか、 UNHCRによると280万人以上の人々

が避難を強いられ、 困窮した生活を送っています。

状況が悪化の一途をたどる中、 私たちは困窮する避

難民や民主派団体へのサポ ー トを行うべく、 NPO法人

ミャンマー国際支援機構を設立しました。

ミャンマ ーの人々が饂かれた厳しい状況を少しでも

改善するための活動に対し、 みなさまのご支援とご協

力をお願いいたします。

民主化勢力の一部は地方の村やジャングルに潜伏して
います。軍はこれに対して空爆を実行。これまでにカレ
ン州、カチン州、カヤ ー州、チン州や地方管区がおもな
標的となり、多くの民家が跡形もなく破壊されました。

空爆を始めとする軍の攻撃により、280万人以上が
避難を余儀なくされています。国内避難民だけでな
くタイなどの国境を超えて逃げる人も数多く、食糧
や医療の不足に苦しんでいます。

軍に捕らえられたアウン・ サン・ ス ー・ チ ー氏は汚
職や選挙不正など複数の罪に問われています。
裁判は非公開で進められ、19の罪状で禁固33年
の有罪判決を受け収監されています。
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ミャンマー人労働者海外派遣、
今年度は過去最高の見通し
　軍評議会（SAC）労働省は、2023年4月か
ら24年2月までに167,926人のミャンマー
人労働者が海外に派遣されたと発表した。
　2月10日の徴兵制実施発表以降、ミャン
マーでは海外渡航希望者が急増している。こ
れまでの年間派遣者数は約16万人で、今年
度は過去最高になる見通し。同省によると、
1月と2月だけで38,000人が海外に派遣され
たという。

ヤンゴンの医薬品不足が深刻 
価格は3倍以上に高騰
　ヤンゴン管区の薬局で販売されている医薬
品不足が深刻で、価格が2021年2月のクー
デター前と比べて3倍以上に高騰していると
いう。
　薬局経営者によると、特に高血圧や糖尿病
患者用の薬が不足しており、一部のドラッグ
ストアは一時的に営業を休止しているという。
　現在、ミャンマーで流通している家庭用医
薬品の85％は輸入に頼っており、ミャンマー
通貨チャットの下落により価格高騰に拍車が
かかっている。

ミャンマーのリゾートホテル8割
以上が満室、水かけ祭りの連休中
　エーヤワディ管区観光産業協会によると、
4月の「水かけ祭り」連休中にビーチリゾー
トでは8割以上のホテルが満室になっている
という。
　同管区のチャウンター、グエサウン、シュ
エタウンヤンなどのビーチでは観光客が順調
に回復しており、昨年10月の「ダディンジュ
満月の祭り」では全てのホテルが満室になっ
たという。
　ミャンマー観光業協会によると、新型コロ
ナウイルス感染症の流行前は、年間およそ
1,000万人の観光客が訪れていたという。

2023年度のミャンマー貿易、
前年比40億米ドル減
　ミャンマー商業省は、2023年度（2023年
4月～24年3月）の貿易額が300億6,000万米
ドル（およそ4兆6,000億円）だったと発表し
た。前年度と比較して40億米ドル（およそ
6,100億円）減少した。
　同省によると、海上貿易額は223億6,000
万米ドル（およそ3兆4,200億円）、国境貿易
額は77億ドル（およそ1兆1,800億円）だっ
た。今回の発表で詳細は明らかになっていな

いが、貿易収支は赤字とみられる。

中国・雲南省にミャンマー
貿易センター
　中国・雲南省の昆明市に3月31日、ミャ
ンマー貿易センターが開設された。
　軍評議会（SAC）外務省によると、この貿易
センターは昆明市の自由貿易区「China 
(Yunnan) Pilot Free Trade Zone」に開設さ
れたもので、ミャンマーのAJ Myanmar社
と中国のKunming Aosidi Internationalが
共同で設立したという。
　今後二国間の貿易と投資交流が行われる予
定で、同省は中国への輸出促進に期待を示し
ている。

ミャンマー金価格最高値を
連日更新、 チャット安も進行
　4月10日の金価格が、過去最高値を更新し
た。
　1ティカル（約16.6g）あたりの価格は一時
484万Ks（およそ351,800円）まで値上がり
し、前日に付けた最高値を更新した。ミャン
マーの金価格は、国際価格の上昇や現地通貨
チャット安によりこの1か月で2割近く値上
がりしている。
　軍評議会（SAC）統制下のヤンゴン金業協会

（YGEA）が設定した基準価格は1ティカルあ
たり455万Ks（およそ330,800円）だが、市
場価格との乖離が続いている。
　米ドル・チャットの実勢為替レート（地下
市場の「闇価格」）は1米ドル＝3,870Ksで、
チャット安も進行している。

ミャンマーナショナル航空、
ヤンゴン～雲南省の貨物便を就航
　国営ミャンマーナショナル航空（MNA）は
4月3日、最大都市ヤンゴンと中国雲南省芒
市を結ぶ貨物線の定期運航を開始した。
　使用機材はボーイング737-800貨物機で、
毎週水曜日と日曜日に運航される。MNAは、
昆明やバンコク、シンガポールとヤンゴンを
結ぶ貨物便の運行を今年1月から相次いで開
始してる。
　MNAは、航空貨物サービスの詳細につい
てはヤンゴンのLogi Plus社（TEL：095101591 
または メール：logiplus.sales@gmail.com）
まで問い合わせるよう呼びかけている。

韓国出稼ぎ労働、受験に
徹夜で行列 ヤンゴン
韓国の出稼ぎ労働に必要な韓国語能力試験

（EPS-TOPIK）受験料支払いのため、受験者
らが徹夜で並んだという。
　EPS-TOPIKの実施機関によると、受験料
の支払いはヤンゴン市郊外北ダゴン郡区の政
府庁舎内で受け付けている。受験登録料は
28米ドル（およそ4,200円）。
　シャン州からやって来た男性は、「受付前
日の夕方から並び始めたが、支払いが終わっ
たのは午後2時過ぎで20時間並んだ」と語っ
た。
　4月17日に実施される韓国語能力試験には
約75,000人が受験する予定で、昨年の2倍
以上に増加している。今年は対象にサービス
業が追加されたほか、初めて女性の受験も可
能になったため、受験者が急増したとみられ
る。
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ミャンマー人労働者海外派遣、
今年度は過去最高の見通し
　軍評議会（SAC）労働省は、2023年4月か
ら24年2月までに167,926人のミャンマー
人労働者が海外に派遣されたと発表した。
　2月10日の徴兵制実施発表以降、ミャン
マーでは海外渡航希望者が急増している。こ
れまでの年間派遣者数は約16万人で、今年
度は過去最高になる見通し。同省によると、
1月と2月だけで38,000人が海外に派遣され
たという。

ヤンゴンの医薬品不足が深刻 
価格は3倍以上に高騰
　ヤンゴン管区の薬局で販売されている医薬
品不足が深刻で、価格が2021年2月のクー
デター前と比べて3倍以上に高騰していると
いう。
　薬局経営者によると、特に高血圧や糖尿病
患者用の薬が不足しており、一部のドラッグ
ストアは一時的に営業を休止しているという。
　現在、ミャンマーで流通している家庭用医
薬品の85％は輸入に頼っており、ミャンマー
通貨チャットの下落により価格高騰に拍車が
かかっている。

ミャンマーのリゾートホテル8割
以上が満室、水かけ祭りの連休中
　エーヤワディ管区観光産業協会によると、
4月の「水かけ祭り」連休中にビーチリゾー
トでは8割以上のホテルが満室になっている
という。
　同管区のチャウンター、グエサウン、シュ
エタウンヤンなどのビーチでは観光客が順調
に回復しており、昨年10月の「ダディンジュ
満月の祭り」では全てのホテルが満室になっ
たという。
　ミャンマー観光業協会によると、新型コロ
ナウイルス感染症の流行前は、年間およそ
1,000万人の観光客が訪れていたという。

2023年度のミャンマー貿易、
前年比40億米ドル減
　ミャンマー商業省は、2023年度（2023年
4月～24年3月）の貿易額が300億6,000万米
ドル（およそ4兆6,000億円）だったと発表し
た。前年度と比較して40億米ドル（およそ
6,100億円）減少した。
　同省によると、海上貿易額は223億6,000
万米ドル（およそ3兆4,200億円）、国境貿易
額は77億ドル（およそ1兆1,800億円）だっ
た。今回の発表で詳細は明らかになっていな

いが、貿易収支は赤字とみられる。

中国・雲南省にミャンマー
貿易センター
　中国・雲南省の昆明市に3月31日、ミャ
ンマー貿易センターが開設された。
　軍評議会（SAC）外務省によると、この貿易
センターは昆明市の自由貿易区「China 
(Yunnan) Pilot Free Trade Zone」に開設さ
れたもので、ミャンマーのAJ Myanmar社
と中国のKunming Aosidi Internationalが
共同で設立したという。
　今後二国間の貿易と投資交流が行われる予
定で、同省は中国への輸出促進に期待を示し
ている。

ミャンマー金価格最高値を
連日更新、 チャット安も進行
　4月10日の金価格が、過去最高値を更新し
た。
　1ティカル（約16.6g）あたりの価格は一時
484万Ks（およそ351,800円）まで値上がり
し、前日に付けた最高値を更新した。ミャン
マーの金価格は、国際価格の上昇や現地通貨
チャット安によりこの1か月で2割近く値上
がりしている。
　軍評議会（SAC）統制下のヤンゴン金業協会

（YGEA）が設定した基準価格は1ティカルあ
たり455万Ks（およそ330,800円）だが、市
場価格との乖離が続いている。
　米ドル・チャットの実勢為替レート（地下
市場の「闇価格」）は1米ドル＝3,870Ksで、
チャット安も進行している。

ミャンマーナショナル航空、
ヤンゴン～雲南省の貨物便を就航
　国営ミャンマーナショナル航空（MNA）は
4月3日、最大都市ヤンゴンと中国雲南省芒
市を結ぶ貨物線の定期運航を開始した。
　使用機材はボーイング737-800貨物機で、
毎週水曜日と日曜日に運航される。MNAは、
昆明やバンコク、シンガポールとヤンゴンを
結ぶ貨物便の運行を今年1月から相次いで開
始してる。
　MNAは、航空貨物サービスの詳細につい
てはヤンゴンのLogi Plus社（TEL：095101591 
または メール：logiplus.sales@gmail.com）
まで問い合わせるよう呼びかけている。

韓国出稼ぎ労働、受験に
徹夜で行列 ヤンゴン
韓国の出稼ぎ労働に必要な韓国語能力試験

（EPS-TOPIK）受験料支払いのため、受験者
らが徹夜で並んだという。
　EPS-TOPIKの実施機関によると、受験料
の支払いはヤンゴン市郊外北ダゴン郡区の政
府庁舎内で受け付けている。受験登録料は
28米ドル（およそ4,200円）。
　シャン州からやって来た男性は、「受付前
日の夕方から並び始めたが、支払いが終わっ
たのは午後2時過ぎで20時間並んだ」と語っ
た。
　4月17日に実施される韓国語能力試験には
約75,000人が受験する予定で、昨年の2倍
以上に増加している。今年は対象にサービス
業が追加されたほか、初めて女性の受験も可
能になったため、受験者が急増したとみられ
る。

ミャンマーの情報収集について99

No.411-412, 4th Floor, Hledan Center, 8 Ward, 
Kamaryut Township, Yangon, Myanmar.  税務はおまかせ！
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おかげさまで、ミャンマーオフィス開設
11年目となります。

　決算時期ですので、日本本社でミャンマーの事業体をご担当

されている方も含めてお打ち合わせを行うことが多くなってお

ります。現在のミャンマーについて、なかなか日本側では情報が

少ないので、様子が分からないといった声が聞かれます。なる

べく生の情報をお伝えするようにしています。

　そもそもミャンマーに行っても大丈夫なんでしょうか？といっ

たご質問も多く聞かれます。現在は、ヤンゴンに関しては、我々

在住者も普段通り生活しているように、ビジネスで訪れる分に

は、大きな問題はありません。

　直行便は現在はありませんが、経由便については、選択でき

るルートは各種あります。ヤンゴン以外の地方を訪ねる際には、

各地の情報を現地旅行会社に相談するなどして、危険な地域が

無いか、確認した方が良いでしょう。

　制度や金融の情報などについて、急に変わることが多々あり

ます。従って、一度聞いた情報について、数か月経つと違った状

況になるということが頻繁に起こります。

　例えば、銀行の兌換レートなど、必ずしも全て1ドル2100kt

ではないという状況になっていますので、銀行の担当者にまめ

に問い合わせをするといった措置が必要となっています。制度

についても直近の一例で言えば、3月末に、送り出し機関につい

て、ワンストップサービスを設立するといった発表が急になされ

たりしています。

　とにかく急に変わる、担当者ごとに取り扱いが違うなど、様々

な変化や事象がありますので、同業種のみならず、異業種間で

も、リアルの情報交換は、とても大切です。ミャンマー日本商工

会議所 h t t p s : / / j c -

cim.org/やヤンゴン日本

人会https://yja-myan-

mar.org/など、情報を常

に発信していますので、

ミャンマー情報をキャッチ

アップするためにも、ぜひ

両方の加入をおすすめし

ます。

　JETROヤンゴン事務

所https://www.jet-

ro.go.jp/jetro/over-

seas/mm_yangon/や

DICA内にあるジャパンデスクも随時、各種相談を受け付けて

います。ぜひ活用したいところです。

　取引先やサービスカンパニーなどからの生の情報の収集も

まめに行った方がよろしいかと思います。また、多国の商工会議

所やミャンマー企業とのビジネス交流会、ネットワークイベント

なども日系以外の情報も収集でき有用です。オンラインで開催

されているものもあります。

　確かに困難な状況が続くミャンマーですが、業種によっては、

優秀なミャンマー人材を活用して伸ばせる領域ももちろんあり

ます。日系企業におかれましては、雇用を守り、日緬の架け橋と

なるビジネスをぜひ続けていただきたいと思います。共に頑

張って参りましょう。

ミャンマー  Right Hand Associates
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［4月25日］
ミャンマー軍、中国製
ドローンを大量導入
　ミャンマー軍が中国製の無人航空機（ド
ローン）の使用を開始したことが明らかになっ
た。
　軍に近しい人物によると、ミャンマー軍
は少数民族武装組織との戦闘で劣勢になっ
ている状況を挽回するために、中国製のCH-
4UAV型無人航空機（ドローン）を大量購入し
実戦に投入しているという。
　同氏は「ロシア留学帰りの将校がトップ
になりドローン部隊が編成されている。す
でに戦闘が激しくなっているカイン州のミャ
ワディやコーカレーの戦場にこのドローン
が投入されている」と説明した。
　ミャンマー軍はロシアからもドローンの
購入を計画しており、4月22日からモー・
アウン大将が訪露しているという。

キリスト教会で
5人以上の集会禁止
　チン州の州都ハーカーのキリスト教会14
か所で、5人以上の集会が禁止された。
　軍評議会（SAC）の発表によると、ハーカー
市内ミョーティッ地区に位置する14か所の
キリスト教会を対象に5人以上の集会を禁止
したほか、同地区の商店64店舗の営業停止
も命じたという。
　同市内では4月12日、少数民族武装組織
のチンランド防衛隊（CDF）がSAC関係者の
車列を攻撃し、多数の負傷者が発生してい
た。今回の措置はこの事件に対するもので、
6月20日まで実施される予定。
　チン州はキリスト教徒がほとんどを占め
るチン族が暮らしており、ハーカー市内に
は64か所のキリスト教会がある。

［4月24日］
軍評議会ナンバー2、
公の場から姿消す
　軍評議会（SAC）ナンバー2のソー・ウイン
副司令官が、公の場から20日間姿を消して
いる。
　国営紙によると、ソー・ウイン副司令官
は4月22日に開催されたSAC月例会議に欠
席し、ミン・アウン・フライン総司令官が
農業、教育、スポーツ分野の発展および自
然災害対策について指示を出したと報じた。
　同副司令官は、4月8日～9日にモン州モー
ラミャイン市で行われた南東軍管区本部の
会議中にドローンによる攻撃を受け負傷し
たとみられているが、SAC報道官は「通常
の執務にあたっている」と否定している。
　ソー・ウイン副司令官は4月3日に行われ
た陸軍学校卒業式に出席して以来20日間姿
を見せておらず、様々な憶測を呼んでいる。

ミャンマーの監督が命がけで撮影した
映画『夜明けへの道』、4月27日公開
　ミャンマー軍評議会（SAC）に指名手配さ
れ、潜伏生活をしながら闘い続けるミャン
マー人映画監督コ・パウ氏が自らを撮影し
たドキュメンタリー映画『夜明けへの道』が、
4月27日から東京・新宿のK’s cinemaで公
開される。27日と28日には、現在も解放区
で活動を続けるコ・パウ監督のオンライン
舞台挨拶も行われる。
　コ・パウ氏は、新型コロナ禍で外出が制
限された2020年にコメディ動画をSNSへ投
稿し、100万人を超えるフォロワーを持つ映
画監督。2021年にクーデターの抗議デモを
扇動したとして指名手配され、追われる身
となった。民主派勢力の支配地域に逃亡し、
ジャングルでの潜伏中に短編映画『歩まな
かった道』（2022）を製作。その後も潜伏生

活を続ける中
で、自らのリ
アルな姿を撮
影したセルフ
ドキュメンタ
リー映画を製
作した。

タイのミャンマー人労働者、
空路での入国のみ許可
　タイで労働するミャンマー人について、
軍評議会（SAC）労働省はタイへの入国を空路
のみ許可すると発表した。
　従来、タイへは国境ゲートを通じて陸路
で入国していたが、周辺で戦闘が激化して
いるためミャンマー海外人材派遣業協会

（MOEAF）が空路での入国に限定するよう提
案していた。
　国境ゲート経由での入国費用は、通常5～
6万Ks（およそ3,700円～4,400円）だったが、
今後は航空券145米ドル（およそ22,400円）
が必要になる。

［4月23日］
軍評議会、ヤンゴンの
私立病院に閉鎖命令
　ヤンゴン市南オッカラパ郡区の私立病院
アウン・ヤダナー・ホスピタルが軍評議会

（SAC）に閉鎖を命じられた。
　CDM（市民不服従運動）に参加した職員が
勤務していたことが理由とみられ、5月から
の閉鎖を命じられたという。期間は明らか
になっていない。同院関係者は、「SACは私
立病院への抜き打ち監査を繰り返している
が、医薬品が不足するタイミングでの病院
閉鎖は市民への影響が大きすぎる」と批判
した。
　医療従事者のCDM参加による病院閉鎖命
令は、ヤンゴン市内では2か所目。

インド政府、ミャンマー
国境の貿易ゲートを閉鎖
　インド政府は4月19日、チン州とインド
のミゾラム州に設置された貿易ゲートを閉
鎖した。
　調べによると、インド政府は同ゲートの
通行を17日から制限していたが、19日17
時に完全に閉鎖したという。
　同ゲートはミャンマー・インド第2貿易ルー
ト上に設置されたもので、周辺ではチン市
民防衛隊（CDF）合同軍とミャンマー軍の間
で戦闘が激化していた。昨年11月以降、ミャ
ンマー軍兵士がインド側に逃亡する事件が
相次ぎ、インド政府は今年1月に自由往来協
定の破棄を発表していた。

［4月22日］
ミャンマー・タイ国境 戦闘激化、
ミャンマー軍准将死亡か
　タイ国境に近いミャンマーのミャワディ
で戦闘が激化している中、ミャンマー軍の
准将が戦死したとの情報が浮上している。
　タイの日刊英字紙「The Nation」が報じ
たもので、カイン州ミャワディとタイ北西
部ターク県のメーソートを結ぶ「タイ・ミャ
ンマー第2友好橋」のタイ側に避難している
ミャンマー軍部隊が、少数民族武装組織側
からドローンによる爆弾投下を受け多数の
死傷者が発生しているという。
　同紙は死亡した者の中にミャンマー軍第
44師団の師団長ソー・ミン・テッ准将が含
まれていると報じたが、ミャンマー軍はこ
れを否定している。

バングラデシュに逃亡した
ミャンマー軍兵士ら強制送還
　バングラデシュのハサン・マフムード外
相は4月19日、バングラデシュへ逃亡した
ミャンマー軍兵士と国境警備隊（BGF）隊員を
ミャンマーに強制送還すると発表した。
　地元メディア「テリトリアル・ニュース」
によると、285人のミャンマー軍兵士や国境
警備隊員とミャンマーから出国が出来なく
なったバングラデシュ国民150人を交換す
る形で行われるという。150人の詳細は明ら
かになっていないが、何らかの事件で逮捕
され拘束されているバングラデシュ人とみ
られている。
　昨年11月からミャンマー軍と少数民族武
装組織アラカン軍（AA）の戦闘が激化してお
り、ミャンマー軍兵士やBGF隊員の逃亡と
強制送還が相次いでいる。

徴兵リスト作成の
地区長ら相次ぎ殺害
　ミャンマー中部のマンダレーやバゴー管
区で4月19日、地区長3人が相次いで殺害さ
れた。
　バゴー管区のナッ・シン・コウン村とケ・
リン・コウン村で18日、マンダレー管区の
ピィンシ村で19日に徴兵により複数の住民
が拘束されたが、元住民によるとこれら3村
の地区長が武装集団により射殺されたという。
　軍評議会（SAC）が2月10日に徴兵制の実
施を発表以降、対象者リスト作成に携わっ
た地区長や事務員の殺害が相次いでいる。

［4月19日］
「ミャンマーの若者は絶望的な
状況」ミャンマー国連大使
　ミャンマー国連大使のチョー・モー・トゥ
ン氏は4月18日、米国ニューヨークで開催
された国連経済社会理事会主催の青年フォー
ラムに出席し、ミャンマーの若者たちが絶
望的な状況に陥っていると訴えた。
　チョー・モー・トゥン氏は「軍評議会

（SAC）が若者たちを強制的に徴兵しているた
め、若者の多くが国境地域に逃亡したり国
外に逃れるなど絶望的な状況に直面してい
る。国際社会は、希望を失っているミャン
マーの若者たちのことを忘れないでほしい」
と訴えた。また、「民主主義を取り戻すため
に先頭に立ち闘っている若者たちに感謝す
る」と述べた。

ASEAN・NZ会合に軍評議会代表が
出席、ミャンマー人が抗議集会
　軍評議会（SAC）代表が、ASEAN・ニュー
ジーランド会合に出席していることに対し、
在ニュージーランドのミャンマー人200人
が抗議集会を行った。
　この会合は4月18日と19日に首都ウエリ
ントンで開催されており、ミャンマーから
はSACを代表して局長級の官僚が出席して
いることが明らかになった。これに対し18
日、在ニュージーランドのミャンマー人200
人が外務貿易省前で抗議集会を行った。
　集会参加者は、「SACは暴力で政権を奪取
した非合法集団で何の正当性もない。国民
を虐殺している集団の代表を認めることは
できず、入国を認めたニュージーランド外
務貿易省にも抗議する」と声を上げた。

［4月18日］
「紙飛行機キャンペーン」
空爆犠牲者に祈り
　空爆の被害に苦しむ人々に寄り添い、犠
牲者に祈りを捧げる「紙飛行機キャンペーン」
が4月17日に行われた。
　主催したミャンマーの民主化活動家グルー
プ「ブラッド・マネー」によると、メッセー
ジを添えた紙飛行機を飛ばし犠牲者に祈り
を捧げるとともに、ミャンマー軍へのジェッ
ト燃料の輸出・販売の停止を国際社会に呼
びかけた。
　キャンペーンは世界各国で展開され、日
本でも夜の東京駅前で抗議活動が行われた。

［4月17日］
スー・チー氏、刑務所
から自宅軟禁へ移行か
　アウン・サン・スー・チー国家顧問とウィ
ン・ミン大統領が、服役中の刑務所から自
宅軟禁に移行されたとの情報が浮上している。
　スー・チー氏らは4月16日、服役中の刑
務所から別の場所へ移送されたことが確認
されている。これに関し、軍評議会（SAC）報
道官のゾー・ミン・トゥン少将は「移送さ
れたことは事実だが、移送先については明
らかにできない」とコメントした。
　ミャンマーの一部メディアは自宅軟禁に
移行したと報じたが、別のメディアは「酷
暑を避けるために涼しい地域の刑務所に移
送された」と伝えている。
　民主派の国民統一政府（NUG）チョー・ゾー
報道官は、「ミャンマー軍は各戦場で敗北が

続き、SACは政治的な窮地を脱するために
あがいているに過ぎない」との見方を示した。

ノーベル平和賞候補に
ミャンマー人の人権活動家
　2024年度ノーベル平和賞の候補として、
ミャンマー人の人権活動家が推薦されたこ
とが明らかになった。
　推薦されたのは人権活動家のマウン・ザー
ニ氏で、推薦者は1976年度ノーベル平和賞
を受賞した北アイルランドのマイレッド・
コリガン・マグワイア氏。ミャンマーのロ
ヒンギャ問題のほか、チベットやナイジェ
リア、パレスチナなどで、35年にわたり虐
げられた人々に寄り添い活動してきたこと
が評価されたという。
　マウン・ザーニ氏は1963年にマンダレー
で生まれ、1988年の民主化運動後に海外に
出て人権に関する活動を開始した。ロヒン
ギャ問題に関しては、アウン・サン・スー・
チー氏に対しても批判的な言動をしている。

［4月15日］
ミャンマー正月のイベント

「TOKYOダジャン祭り」が盛況
　東京都立木場公園（江東区）で4月14日、
ミャンマー春のお正月祭り（TOKYOダジャ
ン祭り）が開催された。
　初夏のような汗ばむ陽気の中で、およそ2
万人（主催者発表）が訪れた会場では、ミャ
ンマーの歌や踊りなどの伝統芸能が特設ス
テージで披露された。また、ミャンマー料
理や民芸品の販売などの屋台が連なり、会
場は熱気に包まれていた。

［4月10日］
「カミカゼ・ドローン」
軍司令部に攻撃続く
　モン州の州都モーラミャインを拠点とす
る南東部地域軍司令部に対し、市民防衛隊

（PDF）がドローンによる攻撃を続けている。
　PDFドローン部隊である「アルファー・バッ
ツ・ドローン・フォース」の発表によると、
4月9日の昼ごろ「カミカゼ・ドローン」と
名付けられた5機のドローンが南東部地域軍
司令部敷地内の体育館と戦闘ヘリを標的に
爆弾を投下したという。PDFは、この攻撃
によりミャンマー軍兵士およそ30人が死傷
したと発表した。
　同ドローン部隊は、4月8日にも軍評議会
ナンバー2のソー・ウイン副総司令官が会議
に出席しているタイミングで攻撃したという。
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［4月25日］
ミャンマー軍、中国製
ドローンを大量導入
　ミャンマー軍が中国製の無人航空機（ド
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た。
　軍に近しい人物によると、ミャンマー軍
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ている状況を挽回するために、中国製のCH-
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ワディやコーカレーの戦場にこのドローン
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　ミャンマー軍はロシアからもドローンの
購入を計画しており、4月22日からモー・
アウン大将が訪露しているという。

キリスト教会で
5人以上の集会禁止
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したほか、同地区の商店64店舗の営業停止
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　同市内では4月12日、少数民族武装組織
のチンランド防衛隊（CDF）がSAC関係者の
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　ソー・ウイン副司令官は4月3日に行われ
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ミャンマーの監督が命がけで撮影した
映画『夜明けへの道』、4月27日公開
　ミャンマー軍評議会（SAC）に指名手配さ
れ、潜伏生活をしながら闘い続けるミャン
マー人映画監督コ・パウ氏が自らを撮影し
たドキュメンタリー映画『夜明けへの道』が、
4月27日から東京・新宿のK’s cinemaで公
開される。27日と28日には、現在も解放区
で活動を続けるコ・パウ監督のオンライン
舞台挨拶も行われる。
　コ・パウ氏は、新型コロナ禍で外出が制
限された2020年にコメディ動画をSNSへ投
稿し、100万人を超えるフォロワーを持つ映
画監督。2021年にクーデターの抗議デモを
扇動したとして指名手配され、追われる身
となった。民主派勢力の支配地域に逃亡し、
ジャングルでの潜伏中に短編映画『歩まな
かった道』（2022）を製作。その後も潜伏生

活を続ける中
で、自らのリ
アルな姿を撮
影したセルフ
ドキュメンタ
リー映画を製
作した。
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［4月23日］
軍評議会、ヤンゴンの
私立病院に閉鎖命令
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（SAC）に閉鎖を命じられた。
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立病院への抜き打ち監査を繰り返している
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閉鎖は市民への影響が大きすぎる」と批判
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のミゾラム州に設置された貿易ゲートを閉
鎖した。
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　同紙は死亡した者の中にミャンマー軍第
44師団の師団長ソー・ミン・テッ准将が含
まれていると報じたが、ミャンマー軍はこ
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る形で行われるという。150人の詳細は明ら
かになっていないが、何らかの事件で逮捕
され拘束されているバングラデシュ人とみ
られている。
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ニンゼィコンブーダー
ႏွင္းဆီကုန္းဘူတာ

ニンゼィコンブーダー
ႏွင္းဆီကုန္းဘူတာ

Power House

Balance
Fitness (2)

バウトーブーダー
ေဘာက္ေထာ္ဘူတာ
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シャンランブーダー
ရွမ္းလမ္းဘူတာ

アロンランブーダー
အလုံဘူတာ

ワーダン
ဝါးတန္း ဘူတာ

モーテイン
ေမာ္တင္ ဘူတာ

シンオーダン
စဥ့္အုိးတန္း ဘူတာ

シュエダゴンパゴダロード
ေရႊတိဂုံဘုရားလမ္း ဘူတာ

シュエダゴンパゴダロード
ေရႊတိဂုံဘုရားလမ္း ဘူတာ

パンソーダン
ပန္းဆုိးတန္း ဘူတာ
パンソーダン

ပန္းဆုိးတန္း ဘူတာ

ボータタウンパゴダ
ဗုိလ္တစ္ေထာင္ဘုရား ဘူတာ

Nawarat Center

City Mart

Hla day

Virya Couture

KK POTS

RAU  RAM

Tin Tin / 57 BELOW
CATERING 横綱ヤンゴン(1)

YOKOZUNA
YANGON

横綱ヤンゴン (2)

Jin Hot Pot

ビージャパン B-JAPAN

アウンサン・
スタジアム

Tha Pyay San
Internet Cafe

Shwe Pu Zun

Old Town White Coffe

KOI Thè
Shwe Palin

Myanmar
Foreign
Trade Bank

White Bay

ジ
ョ

ーピュラン ဂ်ဳ းိျဖဴလ

မ္း

ボミ
ンヤ
ウン
ラン

 ဗိုလ
မ္င္

းေ
ရာ

င္လ
မ္း

ヤンゴン
トレード
センター

スーレー
パゴダ

ヤンゴン総合病院

Cathedral of
the Holy Trinity

Waziya Cinema

川島チャンピオン

武士道
BUSHIDO

天理スタミナ
ラーメン

TENRI STAMINA
RAMEN

Tian Xiang Hot Pot

JASMINE

Golden Pearl
Beaty Spa

川蝉

BABETT Eatery & Bar

富士寿司 FUJI

ショウダ寿司
SHODA

シアワセスシ
SHIAWASE SUSHI

111 YAKINIKU
& IZAKAYA

独立記念碑

国立劇場

Strand Square

ICC

ア
テ
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ズ
ン
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ン
ラ
ン
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Sakura Tower Dental Clinic
日立造船
Sakura Tower Dental Clinic

Pun Hlaing 
Siloam Hospital

Secretariat Office 

JMD

PANDA HOTEL

Hotel Esta
Hotel Bahosi

TAW WIN GARDEN HOTEL

GENKY
(2)

あじさいらーめん 
AJISAI

Maw Shwe Li 
Restaurant

Malamyaine Swal

Junction Centre
Maw Tin

City MartCity Mart

City Mart

Amara Khit

Omoto

タンゼイ 
သံေစ်း

テインジーゼイ
သိမ္ႀကီးေစ်း

TOKUTOKU

GENKY (1)

Body Conditioning
Noi （のい）

MOMO

日本人学校
ဂ်ပန္ေက်ာင္း

56th St

ネジャラン ေနၾက
ာလ

မ္း

54th St

タ

ヤコン
ラン

သာယ
ာက န္ုးလမ္း
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Pan Pacific Yangon

YUZANA
GARDEN
HOTEL

ALFA HOTEL

CENTRAL HOTEL

SULE SQUARE

SULE SHANGRI-LA
YANGON

三菱商事

MUFG

SMBC

国際協力機構（JICA）国際協力機構（JICA）

ヤンゴン証券取引所ヤンゴン証券取引所

MEB

Yangon
Divisional Court

ASIA PLAZA HOTEL

AA
Pharmacy

City Mart

City Mart

PANORAMA HOTEL

The Strand
Hotel

Yangon

GRAND
UNITED
(21DOWN
TOWN)

Hotel
Grand
United
(Chinatown)

TOKUTOKUYA

QUEEN’S PARK HOTEL

WYNDHAM GRAND
YANGON HOTEL

MK HOTEL
GRAND
LAUREL
HOTEL

EASTERN
HOTEL

YAMA HOTEL

きんさくら
KIN SAKURA

SUSHI

BEAUTY LAND
HOTEL II 

EAST
HOTEL

ORCHID
CITY

HOTEL

Rosewood Yangon

大ラ王
YAMATO

KOSAN

Black
Hat

平和（な）コンビニ

月光 GEKKO

Hanabi Yangon
東京ラブストーリー

Central
Post

Sakura Tower
Kloud Junction City Tower

PARK ROYAL HOTEL
Hotel G

四季亭 SHIKI-TEI
Spice Brasserie

La Pyay Wun Plaza

ユーゾーYUZO

コウサン 19ストリート
Ko San 19th St.

JETRO

Sojitz

Prime Hill Business Square

Y Complex

レオパレス21
Chiyoda & Public Works

川崎汽船

東京建物

SAI TRAVEL SERVICE

KPMG
安藤･間

エーシーエ設計
J-SAT

City Center

Daren Bread(1)

Hotel Esperado

JMD

Golden Duck (4)

Burma
Bistro

Rangoon
Tea House

DAISO（4）

KAWAI

まんぷく (1)
MANPUKU

Whose Foods?

ニュードリーン
NEW DOREEN

Lotteria Myaung Mya 
Daw Cho

UMFCCI

Taw Win
Center

(မဟ
ာသ

ုခလ
မး္)

マ
ハ
ー
ト

ゥッ
カラ
ン

YUZANA PLAZA

Sein Gay
har

ST. JOHN
City Mall
ST. JOHN
City Mall

パントララ
ン  ပန္တ်ာလမ္း

ボ
ヤ
ニ
ュ
ッ
ラ
ン

ဗိုလ္
ရာည

ႊန္႔လ
မ္း

ジョ
ーピ
ュラ
ン

Royal Garden PremierMAPの無断転載を禁じます

→

以下のサイトから PDF 版がダウンロードできます　http://myanmarjapon.com

The Yangon Restaurant

Golden View

TMI

ボジョーマーケット
ဗုိလ္ခ်ဳပ္ေစ်း

© MYANMAR JAPON CO., LTD.

ボ
ミ
ン
カ
ウ
ン
ラ
ン

ဗိုလ္
မင္

းေခ
ါင္လ

မ္း

オッ
マン
ダレ
ーラ
ン

オースト
ラリア

イギリス

計測技研ミャンマー

Metro Careers

Shan Yoe Yar
Golden Pho (2)

Golden Pho (1)

Tuscany
Dining
and Bar

U Kyin Thein
Ko San ダブルハッピーバー
Ko San Double Happy Bar

Club Five
Lobby Bar

Skyline

Gallery Bar

Blind Tiger

ANA
FUJIFILM

JCB

NTT COMMUNICATIONS

ヤンゴンヤンゴン Yangon Yangon

Pazun
Daung
Market

Corriander Leaf

Hot Pot City
AKA BBQ

HEALTHY SPA

YANGON INTERNATIONAL HOTEL JAPAN
Lunar Spa

Sky Bar

Bumrungrad Clinic
FEEL3

マンダレーレストラン
Mandalay Restaurant

ヤンゴン地域議会

天理スタミナラーメン
TENRI STAMINA RAMEN

Nandawun

The Princess
Restaurant

Lion
World

BEST WESTERN
Chinatown

BEST WESTERN
Chinatown

人民公園
ျပည္သူ႔ဥယ်ာဥ္

カンドージ湖
ကန္ေတာ္ၾကီး

ヤンゴン動物園
Yangon Zoological Garden

アロン
ラン အ

လုံလမ္း

マノヘ
リラン

 မေနာ္ဟရီလမ္း

ピーダ
ンスイ

エタラ
ン  

ျပည္ေထာင္စုရိပ္သာလမ္း

ボ
ン
ジ
ー
ラ
ン ဘု

န္းၾကီ
းလ

မ္း

ヤンゴン川Yangon River

ပန္
းဆို

းတ
န္း

လ
မ္း

パ
ン
ソ
ー
ダ
ン
ラ
ン

Yangon Airways
Shwe Li Hlaing (1)

Rose Garden Hotel

タ
レ
サ
ン
ウ
ー
イ
ン
ラ
ン

 တိ
ရိစာၧန္ဥယ

်ာဥ္လ
မ္း

SUMMIT PARKVIEW HOTEL

National Museum
国立博物館Belmond

Governor’s
Residence

Hotel Grand United
(Ahlone Branch)

Shwe Yee

Steak Out
The Prime Rib

Sha Yi Kachi FoodEXE

佐藤工業

KANTHARYAR CENTRE

日立造船

Fatman Bar & Grill

9 Bar

9 Bar

AJ’s Bar

50th Street
Bar and Restaurant

JNCS

BRYCEN

Yamato Global
Logistics Myanmar

Ô'thentic

AEON Orange Super Market

AEON Orange
Super Market

UCHINO Bath Designs

YWCA

Merchant 
Road Building

Ghandhi
Hall

日本人会

ラウェイスタジアム

カンイェーターラン

Hotel 51

CLOVER CITY
CENTER HOTEL

Ramen Monster (2)

K's Style

伊藤忠商事伊藤忠商事
Pullman Yangon

Centrepoint
Pullman Yangon

Centrepoint

Yangon Excelsior Hotel

Centrepoint
Office Towers

MSEC ミャンマー
証券取引センター
MSEC ミャンマー
証券取引センター

At the Deck

The Merchant
E’Cucina

Gustave Lobby Bar

The Junction

iSGM (ICT Star Group Myanmar Co., Ltd.)
TEKKEN

G.A. CONSULTANTS
NIPPO ROAD ALLIANCE

KDDI

VACヤンゴン会計事務所

NIKKEN International Myanmar

ACTY System Myanmar
Goody Yangon

チャイナタウン

住友商事

A 　 　 　 　 B 　 　 　 　 C 　 　 　 　 D 　 　 　 　 E

A 　 　 　 　 B 　 　 　 　 C 　 　 　 　 D 　 　 　 　 E

1

2

3

1

2

3

ヤンゴンダウンタウン
Downtown of Yangon

アノーヤターラン အေနာ္ရထာလမ္း
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 ေ
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လ
မ္း

タンタ
マンラ

ン သံတမန္လမ္း

ザガワ
ーラン

 

စကား၀ါလမ္း 

ミンイエチョースァラン မင္းရဲေက်ာ္စြာလမ္း

モク
ンタ
イッ
ラン

ေမာ္ကြန္းတိုက္လမ္း
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ョ
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チ
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မ္း
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န၀ေဒးလမ္း

ヨーミ
ンジー

ラン

ေယာမင္းၾကီးလမ္း

ボジョーアウンサンラン ဗုိလ္ခ်ဳ ပ္ေအာင္ဆန္းလမ္း

(လမ္းသစ္ရိပ္သာလမ္း)
ランティイェタラン
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ကုန္သည္လမ္း

バンクラン 
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မႏၲ

ေလ
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မ္း

ダマヨンピャッラン
ဓမၼာရုံျဖတ္လမ္း
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ィッラ
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サペーラ
ン

စံပယ္လမ္း

ボジョーアウンサンラン ဗုိလ္ခ်ဳ ပ္ေအာင္ဆန္းလမ္း

သိ
မ္ျဖ

ဴလ
မ္း
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အိမ္ၾကီးလမ္း
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ッ
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က

ေလ
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စ်း
လ

မ္း

コンテラン
 ကုန္သည္လမ္း

カンナーラン
ကမ္းနားလမ္း

ボ
ー
ダ
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ウ
ン
パ
ヤ
ー
ラ
ン

ဗိုလ္
တ

ေထ
ာင္

ဘု
ရာ

းလ
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ン

 ဗို
လ္

တ
ေထ
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်းလ
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モンスーン
MOONSOON
RESTAURANT & BAR

The Manhattan
FISH MARKET

Lotteria 

Anya Ahta

Sharkey’s

ORCHID HOTEL

ピーランブーダー
ျပည္လမ္းဘူတာ

ランマドーブーダー
လမ္းမေတာ္ဘူတာ

パヤーランブーダー
ဘုရားလမ္းဘူတာ ヤンゴンブダジー

ရန္ကုန္ဘူတာၾကီး

バズンタウンブーダー
ပုဇြန္ေတာင္ဘူတာ

ေအာင္ဆန္းကြင္း

タマドホール
တပ္မေတာ္ခန္းမ

ဆူးေလေစတီ

လြတ္လပ္ေရးေက်ာက္တုိင္

အမ်ိဳးသားျပဇာတ္ရံု

ミャンマゴンイラン ျမန္မာဂ့ုဏ္ရည္လမ္း

 မဟာဗႏၶဳလလမ္း

ボ
ア
ウ
ン
チ
ョ
ラ
ン

ピ
ー
ラ
ン
 ျပည္

လ
မ္း

クンチャンラン
(ကြမ္းျခံလမ္း)

≪ミニ知識：ダウンタ
ウン道の名称ルール≫
　ダウンタウンの一部
などは碁盤の目になっ
ていてわかりやすい。
縦の通りは西から順に
東へ数え、原則 2 つ
の数字の通りを挟んで
1 つの大通り。

ျမိဳ႕မေက
်ာင္းလ

မ္း

アウンヤダナラン

(ေအာင္ရတနာလမ္း)

ဗိုလ္
ေအ

ာင္
ေက

်ာ္လ
မ္း

パ
ド
ン

マ
ーラン

(ပဒုမၼာလမ္း)

おいしい寿司
OISHI (2)

おいしい寿司
OISHI (1)

Junction City

Ramen Ippudo
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シャンランブーダー
ရွမ္းလမ္းဘူတာ

アロンランブーダー
အလုံဘူတာ

ワーダン
ဝါးတန္း ဘူတာ

モーテイン
ေမာ္တင္ ဘူတာ

シンオーダン
စဥ့္အုိးတန္း ဘူတာ

シュエダゴンパゴダロード
ေရႊတိဂုံဘုရားလမ္း ဘူတာ

シュエダゴンパゴダロード
ေရႊတိဂုံဘုရားလမ္း ဘူတာ

パンソーダン
ပန္းဆုိးတန္း ဘူတာ
パンソーダン

ပန္းဆုိးတန္း ဘူတာ

ボータタウンパゴダ
ဗုိလ္တစ္ေထာင္ဘုရား ဘူတာ

Nawarat Center

City Mart

Hla day

Virya Couture

KK POTS

RAU  RAM

Tin Tin / 57 BELOW
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RK Yangon
Steel LS-Gaon

Cable
Myanmar

Sports Gear
(Myanmar)

OKAMURA TRADING 
MYANMAR

TO Plaspack

Liwayway Foods

BS Yangon

Advanz Beverage
Manufacturing

Hansac Myanmar

Lightion Myanmar
Aller Aqua
Myanmar

YUKIOH

SAINT GOBAIN

Tohno Precision
Myanmar

住友電装

DAE-A ELECTRONICS
MYANMAR

JFE Meranti
Myanmar

Kubota Myanmar

DS Myanmar

Oshimanoki
Myanmar

SEWAGE
SENDING
STATLON

Yangon Industrial
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Siam GS Battery
Myanmar

Norman Myanmar

Unique Sea
Products Myanmar

Toyo Ink
Myanmar

ティラワ経済特別区（SEZ）
ZONE B

N

※地図上に記載
されている社名
には、建設中・
稼働中の双方が
含まれます
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　オフィス
　倉庫

　水処理場

ミャンマー
キナン

ZONE B
(101Ha)

ZONE A
(405Ha)

TOYOTA
MYANMAR

MJTDの前の道を東側
に３分ほど進み、一つ
目の十字路を右折する

ゾーンBへの入り口は現在こちらのみ。
ゾーンAからは車で６、７分ほど

ZO
N
E
 A

+95-(0)9-421124747  (担当: トト) 

①最新ニュースが読み放題
②過去の全ニュースを閲覧可能
③全バックナンバーがネットで閲覧可能

①最新ニュースが読み放題
②過去の全ニュースを閲覧可能
③全バックナンバーがネットで閲覧可能

月額5900円（税込6490円）

7日間無料
いつでも
解約可能!

 myanmarjapon.com

ミャンマー最新情報を
どこよりも早く！
ビジネスマン必読!

プレミアム会員のメリット
ビジネスマン必読!

プレミアム会員のメリット





WEBサイトを開く
https://myanmarjapon.com/

http://bit.ly/3WStzEf



